
 

 

 

13. Februar 2016 10:00 bis ca. 17:00 Uhr: 
 

Selbstverteidigungskurs 
für Mädchen und Frauen unter dem Motto: 

"Nur gucken, nicht anfassen!" 
 

Kampfkunstschule Zen-Ki-Budo e.V. 
Friedensstr. 6, 44651 Herne 

 

www.zen-ki-budo.de 
info@zen-ki-budo.de 

0234 / 958 02 720 
 

 
 

Anmeldung erforderlich unter: 
Anmeldung Selbstverteidigungskurs 

http://www.zen-ki-budo.de/selbstverteidigungskurse/

